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TANIMIAR VE KISALTMALAR

MEB Milli Egitim Bakanlig

MEM Il Milli Egitim Miidiirliikleri

Genel Midiirliik Temel Egitim Genel Miidiirligii

Aday Sportif yetenek degerlendirme uygulamasina katilacak 6grenci.

Calisma Takvimi

Sportif yetenek degerlendirme uygulamasiyla 6grenci alacak olan okullara
basvuru ve sportif yetenek degerlendirme islemleri; sonuglarn ilani,
itirazlarin degerlendirilmesi, kabul islemleri ile kayit siirecine iliskin
stireglerin yer aldigi tablo.

Sportif yetenek degerlendirme uygulamasini gergeklestirmek ve adaylarin

Komisyon degerlendirilmesini saglamak amaciyla kurulan komisyon.
?)Ie):gct;lfezggc;zk 2024-2025 egitim ve Ogretim yilinda 5. sinifa yeni baslayacak adaylar
Uygulamast arasindan spor ortaokullarina 6grenci segmek i¢in yapilacak uygulama.
-Okul Bakanliga bagli okul/kurumlarda 6grenci ve yonetimle ilgili is ve islemlerin

elektronik ortamda yiiriitiildiigii ve bilgilerin muhafaza edildigi sistem.




2024-2025 EGIiTiM VE OGRETIM YILI
SPOR ORTAOKULLARI SECME VE YERLESTIRME TAKVIiMIi

TARIH ISLEM
.. Milli Egitim Bakanlig1 e-Okul (e-okul.meb.gov.tr)
9 Eylal 2024 Uzerinden Basvuru ve Randevu Ekranm Agilmasi
) Sportif Yetenek Degerlendirme Uygulamasina iliskin
9-15 Eylil 2024 Randevularin Alinmasi
16-18 Eyliil 2024 Komisyonlarin Olusturulmasi
19-25 Eyliil 2024 Sportif Yetenek Degerlendirme Uygulamasi
4 Sportif Yetenek Degerlendirme Uygulamasi
27 Eylil 2024 Sonuglarinin ilan Edilmesi
b _ Sportif Yetenek Degerlendirme Uygulamasina Itiraz
30 Eylil-2 Ekim 2024 Basvurularimin Alinmasi
. Sportif Yetenek Degerlendirme Uygulamasina Itiraz
3-4 Ekim 2024 Bagvurularinin Degerlendirilmesi
) Kesin Kayit Hakki Kazanan Ogrencilerin Kayit
7-11 Ekim 2024 ve/veya Nakil Islemlerinin Gergeklestirilmesi

DIKKAT

Bu kilavuzda yer alan esaslar yayimmi tarithinden itibaren yiiriirliige girer. Kilavuz
yayimlandiktan sonra yasama, yiiriitme ve yargi organlarinca alinan kararlar gerekli kildigi
takdirde esaslarda degisiklige gidilebilir. Boyle durumlarda izlenecek yol, Milli Egitim
Bakanliginca belirlenir ve kamuoyuna duyurulur.



SPOR ORTAOKULLARI OGRENCI SECME VE YERLESTIRME KILAVUZU

1. GENEL ACIKLAMALAR

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

2.1.

2.2

2.3.

24.

2.5.

2.6.

2.7.

Bu kilavuzda, 2024-2025 egitim ve d6gretim y1l1 spor ortaokuluna sportif yetenege gore
ogrenci alim siirecine iliskin usul ve esaslar yer almaktadir.

Adaylarin  kabul iglemleri, kilavuzda belirtilen takvim  dogrultusunda
gerceklestirilecektir.

Kilavuzda belirtilen hususlar ve c¢alisma takviminde yer alan islemler spor
ortaokullarmin agilacag: illerdeki il Milli Egitim Miidiirliiklerince yiiriitiilecektir.

2024-2025 egitim ve 6gretim yilinda 5. sinifa baglayacak adaylar arasindan her bir spor
ortaokulu i¢in 15 erkek, 15 kiz 6grenci olmak {iizere toplamda 30 6grenci alimi
yapilacaktir.

Belirlenen kontenjanlarda yeterli bagvuru olmamasi durumunda kiz veya erkek 6grenci
kontenjanina bakilmaksizin basarili olan adaylarin kayitlar1 gerceklestirilecektir.

Kayutlar, ulusal adres veri tabanindaki yerlesim yeri adres bilgileri dikkate alinmadan
adayin Sportif Yetenek Degerlendirme Uygulamasinin sonucuna gore yapilacaktir.

Bu kilavuzda hiikiim bulunmayan hallerde Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim
ve Ilkdgretim Kurumlar1 Yénetmeligi hiikiimleri uygulanacaktir.

BASVURULARIN ALINMASI

Bagvurular, e-Okul (e-okul.meb.gov.tr) tizerinden basvurularin basladigi tarihte “Siav
ve Nakil Islemleri” bashg altinda agilacak bagvuru ekranindan alinacaktir.

Bagvurular, bagvuru ekrani lizerinden 6grencinin veli veya yasal vasisi tarafindan
yapilacaktir.

Her adayin EK-4’de yer alan illerdeki okullardan sadece bir okula bagvuru yapma hakki
bulunmaktadir.

Adaylar i¢in bagvuru sirasinda e-Okul iizerinden sportif yetenegi degerlendirme
uygulama randevusu alinarak “Sportif Yetenek Degerlendirme Uygulamasi Giris
Belgesi” olusturulacaktir.

Tam zamanli kaynastirma/biitlinlestirme yoluyla egitim alacak 6zel egitim ihtiyaci olan
ogrencilerden; COZGER Raporu ve Ozel Egitim Degerlendirme Kurul Raporuna sahip
olanlar Sportif Yetenek Degerlendirme Uygulamasina belgeleriyle birlikte
geleceklerdir.

Adaylar, Sportif Yetenek Degerlendirme Uygulamasina girmelerine engel teskil
edebilecek saglik sorunlarinin olup olmadigini bagvuru sirasinda mutlaka bildirecektir.
Bildirilmeyen saglik sorunlari, engel durumlari ve 6zel ihtiyaglar ile ilgili sorumluluk
ogrenci velisine/yasal vasisine ait olacaktir.

Adaylarin saglik durumunun sportif yetenek degerlendirmesine uygun olduguna dair
ogrenci velisinin/yasal vasisinin onay1 alinmasi gerekmektedir. Bu kapsamda veli/yasal
vasi tarafindan EK-5de yer alan bilgilendirilmis onam formu doldurulacaktir.



2.8. Aday randevulari, takvimde ongoriilen tarih araliginda (resmfi tatil giinlerinin diginda)
araliksiz olarak olusturulacaktir.

2.9. Sporcu 6zge¢misi bulunan adaylar durumlarini ilgili federasyonlardan ya da genclik ve
spor il/ilge miidiirliiklerinden aldiklar1 belgelerle ibraz edecektir.

. UYGULAMA ESASLARI

3.1. Sportif Yetenek Degerlendirme Komisyonunun Olusturulmasi

3.1.1. Komisyon(lar), Il Milli Egitim Miidiirliiklerinde Temel Egitimden sorumlu 1(bir)
il milli egitim miidiir yardimecisi/sube miidiirii baskanliginda; 7 (yedi) alaninda
uzman akademisyen/beden egitimi Ogretmeni ile 1 (bir) gbzetmen rehber
ogretmen/psikolojik danigmandan olusan 9 (dokuz) kisiden olusturulacaktir.

3.1.2.Sportif Yetenek Degerlendirme Uygulamalarinda goérev alacak komisyon
iiyelerine beyanlarina bagli olarak kendileri ile tiglincii dereceye kadar akrabalik
bag1 bulunan 6grencilerin uygulamalarinda gérev verilmeyecektir.

3.2. Genel Uygulama Esaslar

3.2.1.Sportif Yetenek Degerlendirme Uygulamasi her bir aday i¢in komisyon tarafindan
gerceklestirilecektir.

3.2.2.Basvurusu bulunan adaylarin Sportif Yetenek Degerlendirme Uygulamasi, e-Okul
basvuru ekranindan alinan randevu tarihi ve saatinde, adaylarin basvuru yaptigi
illere gore EK-4’te bulunan okullarda gergeklestirilecektir.

3.2.3.Aday, randevu verilen saatten en az 30 dakika 6nce veli veya yasal vasisi ile
birlikte belirtilen adreste bulunacaktir.

3.2.4.Aday ve adayin veli/yasal vasisinin (vasilik belgesi ibraz edilecektir) Sportif
Yetenek Degerlendirme Uygulamasina Sportif Yetenek Degerlendirme
Uygulamasi Giris Belgesi ve kimlik kartlarinin ash ile gelmeleri gerekmektedir.

3.2.5.Sportif Yetenek Degerlendirme Uygulamasinin yapilacagi alana sadece aday
almacaktir.

3.2.6.Sportif Yetenek Degerlendirme Uygulamasi sirasinda gerekli arag gereg ve dlgim
cthazlar kullanilacak olup kamera kayd1 alinacaktir.

3.2.7.Sportif Yetenek Degerlendirme Uygulamasinda adaylarin uygulamaya telsiz,
radyo, cep telefonu gibi haberlesme araglari ile veri bank, diziistii bilgisayar, saat
disinda fonksiyonu bulunan saat vb. her tiirlii bilgisayar 6zelligi olan, o6zel
elektronik donanimli aletler, hesap makinesi, fotograf makinesi, kamera vb.
cihazlarla gelmeleri yasaktir.

3.2.8.Adaylar, Sportif Yetenek Degerlendirme Uygulamasina yanlarinda getirdikleri
spor kiyafetleri ile alinacaktir.



4. SPQRTIF YETENEK DEGERLENDIRME UYGULAMASI BIiREYSEL
DEGERLENDIRME KRITERLERI

4.1.

4.2.
4.3.

44.

4.5.

4.6.

4.7.
4.8.

Spor ortaokulu, “Sportif Yetenek Degerlendirme Testi” ve “Tiirkiye Okul Sporlari
Sampiyonluk Dereceleri” olmak {izere iki boyuttan olusmaktadir.

Adaylardan performans testleri ¢ercevesinde esneklik testi uygulamasi istenecektir.

Adaylardan performans testleri cercevesinde flamingo denge testi uygulamasi
istenecektir.

Adaylardan performans testleri ¢ercevesinde dikey sigrama testi uygulamasi
istenecektir.

Adaylardan performans testleri gercevesinde el kavrama kuvveti testi uygulamasi
istenecektir.

Adaylardan performans testleri ¢er¢evesinde geriye saglik topu atma testi uygulamasi
istenecektir.

Adaylardan performans testleri ¢ercevesinde ¢eviklik testi uygulamasi istenecektir.

Adaylardan performans testleri ¢ercevesinde 20 metre siirat kosusu testi uygulamasi
istenecektir.

5. DEGERLENDIRME ESASLARI

S.1.

S.2.

5.3.

S54.

3.5.

S.6.

5.7.

Kiz ve erkek adaylar, farkli degerlendirme olgiitlerine goére Sportif Yetenek
Degerlendirme Uygulamasina alinacaktir.

Sportif Yetenek Degerlendirme Uygulamasinda en yiiksek puan alan adaydan
baslanarak bir siralama yapilacak ve en iyi dereceye sahip ilk 30 aday (15 kiz, 15 erkek)
spor ortaokuluna girmeye hak kazanacaktir.

Belirlenen kontenjanlarda yeterli bagvuru olmamasi durumunda kiz veya erkek 6grenci
kontenjanlarina bakilmaksizin basarili olan adaylarin kayitlar1 gergeklestirilecektir.

Sportif yetenek degerlendirme testi; esneklik, flamingo denge, dikey sigrama, geriye
saglik topu atma, el kavrama kuvveti, ¢eviklik ve 20 metre siirat testi parametrelerinden
olusmaktadir. Adaym sportif yetenek degerlendirme testi puaninin hesaplanmasinda
tiim parametreler esit puan agirligina sahip olacaktir.

Sportif yetenek degerlendirme testi; esneklik, flamingo denge, dikey si¢rama, geriye
saglik topu atma, el kavrama kuvveti, ¢eviklik ve 20 metre siirat testi puanlarinin
ortalamasi alinarak hesaplanacaktir. Sportif yetenek degerlendirme testinden
aliabilecek en yiiksek puan 90’dir. Tiirkiye Okul Sporlar1 veya Tiirkiye Sampiyonast
birinciligine 10 puan, ikinciligine 7.5 puan, {iglinciiliigiine 5 puan ve dordiinciiliigiine
2.5 puan verilecektir.

Tam zamanli kaynastirma/biitiinlestirme yoluyla egitim uygulamalarindan
yararlanacak olan 6zel egitim ihtiyaci olan 6grenciler, Sportif Yetenek Degerlendirme
Uygulamasinda kendi aralarinda puan {stiinliigline gore siralanacaktir. Bu adaylar,
Sportif Yetenek Degerlendirme Uygulamasinda basarili olmalar1 kaydiyla iki aday1
gecmeyecek sekilde mevcut kontenjana dahil edilmeden kabul edilecektir.

Sinava giren adaylarin puanlamasinda bir esitlik olmas1 durumunda yags1 (giin/ay/y1l)
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kiiclik olan 6grenciye oncelik verilecektir. Puanlari ayn1 olan adaylarin giin/ ay/ yil
bakimindan yaglarinin da ayni olmas1 durumunda kura yontemine bagvurulacaktir.

5.8. 2024-2025 egitim ve 6gretim yilinda 5. sinifa yeni baslayacak adaylar arasindan her bir
spor ortaokulu i¢in 15’1 erkek, 15°1 kiz olmak tlizere toplam 30 6grenci kesin kayit kabul
hakki kazanacaktir. Ihtiya¢ halinde kontenjanin 3 kati kadar yedek Ogrenci
belirlenecektir.

5.9. Sonugclar, e-Okul’dan ilan edilecektir.
. ITIRAZ BASVURULARININ ALINMASI VE DEGERLENDIRILMESI

6.1. itirazlar,_ aday 6grencinin veli veya yasal vasisi tarafindan spor ortaokulunun bagh
oldugu Il Milli Egitim Midirliigline “EK-3 Itiraz Bagvuru Formu” ile takvimde
belirtilen siire icerisinde yapilacaktir.

6.2. Itirazlar, komisyon tarafindan takvimde belirtilen siire icerisinde degerlendirilecektir.
Degerlendirme sonunda komisyonca verilen kararlar kesin olup yeniden itiraz
edilemeyecektir.

. KABUL HAKKI KAZANAN OGRENCILERIN KESIiN KAYIT iSLEMLERININ
GERCEKLESTIRILMESI

7.1. Spor ortaokuluna kesin kayitlar, Sportif Yetenek Degerlendirme Uygulamasi
neticesinde kabul hakki kazanan adaylarin veli veya yasal vasinin okul midiirliiklerine
yazil1 bagvurusu iizerine yapilacaktir.

7.2. Kesin kayit hakki kazanan adaylarin velileri veya yasal vasileri kesin kayit yaptirmak
icin spor ortaokulu miidiirliigiine, ilan edilecek olan belgelerle basvuruda bulunarak,
takvimde belirtilen siire igerisinde kesin kayitlarini yaptiracaktir. Siiresi igerisinde
kesin kayitlarin1 yaptirmayan adaylar, spor ortaokulu asil kayit haklarin1 kaybetmis
sayilacaktir.

7.3. Sportif Yetenek Degerlendirme Uygulamasi neticesinde kesin kayit hakki kazanan
adaylardan kayit yaptirmayan adaylar olmas1 durumunda, okul miidiirliigii tarafindan
yedek kayit hakki kazanan adaylar sirastyla ilan edilecek ve okulun internet sayfasinda
yayinlanacaktir.



EKLER
EK-1

SPOR ORTAOKULU SPORTIF YETENEK DEGERLENDIRME TABLOSU

Madde No

Degerlendirme Olgiitleri

Puanm1

Toplam Puana Etkisi

Sportif Yetenek
Degerlendirme Testi

90

% 90

Tiirkiye Okul Sporlari/
Tirkiye Sampiyonasi
Birinciligi

10

Tiirkiye Okul Sporlari/
Tiirkiye Sampiyonast
Ikinciligi

7.5

Tiirkiye Okul Sporlary/
Tiirkiye Sampiyonasi
Uclinciiliigii

Tiirkiye Okul Sporlari
Dérdiinciiligii

2J

% 10

Toplam

% 100

Not: Sportif yetenek degerlendirme testi; esneklik, flamingo denge, dikey sigrama, geriye
saglik topu atma, el kavrama kuvveti, ¢eviklik ve 20 metre siirat testi puanlarinin ortalamasi
almarak hesaplanir. Sportif yetenek degerlendirme testinden alinabilecek en yiiksek puan 90
olabilmektedir. Tirkiye okul sporlart veya Tiirkiye sampiyonasi birinciligine 10 puan,
ikinciligine 7.5 puan, li¢iinciiliigiine 5 puan ve dordiinciiliigiine 2.5 puan verilmektedir.




EK-2
SPOR ORTAOKULU SPORTIF YETENEK DEGERLENDIRME TESTI
ESNEKLIK (UZAN ERIiS):

e Aday, ayakkabisiz olarak esneklik tahtasinin
dayanma bolimiine her iki ayaginmin tabanlarini
yerlestirir.

e Dizlerini gergin tutar ve kalca ekleminden biikiilerek
her iki kolu ile nefesini vererek 6ne dogru uzanir.

e Esneklik tahtasinin  iizerinde duran  cetveli
parmaklarinin ucu ile iterek en uzak noktaya kadar
goturtr.

Test Uygulayicilari icin A¢iklamalar:

e Aday, ayak tabanlarini esneklik tahtasina
tam olarak dayamalidir.

e  One uzanirken dizleri biikiilmemelidir.

e Aday, One dogru uzanmirken; esneklik
tahtasinin lizerinde duran cetveli yavasca ve akici
olarak ileri dogru tagimalidir.

e Adayin uzandigi son noktada birkag
saniye beklemesi saglanir.

e Ilk denemeden sonra 5-10 sn. kadar dinlenme verilir. Cetvel, baslangi¢c noktasia
cekilir ve ardindan ikinci denemede uygulama tekrarlanir.

e Adayin aparati en son gotiirdiigii yerin mesafesi ol¢iiliir.
e Adaymn uzandig1r son nokta 6lcililerek santimetre olarak Ek-6’da yer alan Spor
Ortaokulu Degerlendirme Cizelgesindeki ilgili boliime islenir.

e En iyi dereceyi yapan aday tam puan alir ve diger adaylara derecelerine gore puan
verilir.

FLAMINGO DENGE TESTI

e Flamingo Denge Testi, bireyin denge yetenegini degerlendirmek icin kullanilir. Bu
test, ozellikle statik dengeyi 6l¢gmek amaciyla uygulanir.

e Flamingo Denge Platformu, yerden yaklasik 50 cm yiikseklikte ve 3 cm genisliginde
saglam bir platformdan (6rnegin, bir ahsap blok) olusur.

e Zamanlayici olarak kronometre veya saat kullanilir.

Test Uygulayicilari icin Ac¢iklamalar:

Flamingo Denge Platformu, diiz ve kaygan olmayan bir zemine yerlestirilir.
Test alaninin sessiz ve dikkat dagitict unsurlardan uzak olmasina dikkat edilir.
Adaya testin amaci ve nasil uygulanacagi hakkinda kisa bir agiklama yapalir.
Adayin diiz bir zeminde ayagi ¢iplak veya uygun ayakkabi ile durmasi saglanir.
Adayin test sirasinda diisme ihtimaline kars1 bir yardime1 bulundurulur.



e Aday, baskin olmayan ayagini platform tizerine yerlestirir. Baskin olan bacag geriye
dogru kaldirilir ve diz, kars1 kalga hizasinda olacak sekilde biikiiliir.

Aday, serbest olan eliyle dengeyi saglayabilmek i¢in ayagini tutabilir.

Bu pozisyonu aldiktan sonra zamanlayici baslatilir.

Aday, bu pozisyonda dengesini kaybetmeden olabildigince uzun siire durmalidir.
Her denge kaybinda zaman durdurulur ve kaydedilir.

Katilimcrya 3 deneme hakki taninir ve en iyi siire kaydedilir.

Katilmemin en iyi siiresi saniye olarak Ek-6’da yer alan Spor Ortaokulu
Degerlendirme Cizelgesindeki ilgili boliime islenir.

® En iyi dereceyi yapan aday tam puan alir ve diger adaylara derecelerine gore puan
verilir.

Denge Kaybi Olarak Kabul Edilen Durumlar:

e Serbest ayagin yere degmesi.
e Platformdaki ayagin yer degistirmesi veya kaymasi.

DIKEY SICRAMA

e Aday, sigrama matinin lizerinde ve
ayaklar omuz genisliginde agik olarak dik
pozisyonda bekler.

e Hizli sekilde dizlerini biikerek asagiya
coker ve hi¢ beklemeden yapabildigi en
yilksek  hizla, kollarim1  kullanarak
yukariya dogru sigrar.

e Yere iniste dizlerini bilkmeden, sigradigi
noktaya diismeye dikkat eder.

e Sicrama noktasina wuzak disiislerde
Ol¢tim kayda alinmaz ve tekrar deneme
yapmasina izin verilir.

Test Uygulayicilari icin Aciklamalar:

e Adayin dikkatini toplamasin1 ve hizli sigramaya odaklanmasi saglanir.

e Hizli ve dogru sigradigindan emin olunur.

e Si¢crama noktasina uzak inislerde dl¢limii kayda alinmaz ve tekrar deneme yapmasina
izin verilir.

e Sicradigr en yiiksek nokta santimetre olarak Ek-6’da yer alan Spor Ortaokulu
Degerlendirme Cizelgesindeki ilgili boliime islenir.

e En iyi dereceyi yapan aday, tam puan alir ve diger adaylara derecelerine gore puan
verilir.

EL KAVRAMA KUVVETI TESTI:

e Aday, ayakta durus pozisyonunda kolu gergin olarak asagiya uzatir tim kuvveti
ile el dinamometresinin tutamaklarin sikar.
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e El dinamometresi ile kavrama kuvveti dlgiiliir.

EL PARMAKLARININ
IKinci Bocumu

Test Uygulayicilari icin A¢iklamalar:

e Dinamometrenin kilogram biriminde oldugu test uygulayicilari tarafindan kontrol edilir.

e Sikma kolu araliklar1, her adaym el parmaklarinin ikinci bogumuna uygun olacak
sekilde ayarlanir. Aday, bir defa hafifce sikarak deneme yapar ve testi tanir.

e Budenemeden sonra aday biraz dinlenir ve test baslar.

e Bir kez sol elinin bir kez de sag elinin avug i¢i ve parmaklar ile dinamometreyi
olanca kuvvetiyle sikar. Adaym dinamometreyi tim kuvveti ile siktigindan emin
olunur.

e Olgiilen deger Spor Ortaokulu Ek-6’da yer alan Degerlendirme Cizelgesindeki ilgili
boliime iglenir.

e En iyi dereceyi yapan aday, tam puan alir ve diger adaylara derecelerine gore puan
verilir.

GERIYE SAGLIK TOPU ATMA

Aday, atis yapacagi yone sirtt donik
olarak pozisyon alr. ki elle 6nde tuttugu
topu, dizlerini hafifce biiktiikten sonra
viicudunu hizla gererek cift kolu ile geriye
dogru firlatir. Atis alan1 agis;, 30° olarak
belirlenir. Atig sirasinda belirlenen ¢izgiyi
asarak geriye dogru diisme durumunda atig
tekrarlanir.
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Test Uygulayicilar icin Aciklamalar:

Adayin bacaklarinin omuz genisligi kadar agik ve sirtinin atig alanina doniik olarak
pozisyon aldigindan emin olunur.

Saglik topunu iki el ile 6nde tutarak geriye dogru diismeden firlatmasina rehberlik edilir.
Kontrolsiiz atislar dikkate alinmaz.

Uygun ag1 ve hizla yapilan 2 atis kayda alinir.

Olgiilen deger, santimetre olarak Ek-6’da yer alan Spor Ortaokulu Degerlendirme
Cizelgesindeki ilgili boliime islenir.

En iyi dereceyi yapan aday, tam puan alir ve diger adaylara derecelerine gore puan
verilir.

CEVIKLIK TESTI:

Aday, asagidaki parkurun orta ¢izgisinin 50 cm gerisinde kosu yoniine yan durus
pozisyonunda hazir bekler (durus pozisyonu yon se¢imi §grencinin tercihine birakilir).
Cikis komutu verilince hizla baglama yoniinde kosarak isaretlenmis hedefe eliyle
dokunur ve hizla donerek gerisinde bulunan isaretlenmis diger hedefe kosar ve eliyle
dokunur, tekrar donerek geride bulunan baslangi¢c c¢izgisini hizlica gegerek testi
tamamlar.

Test Uygulayicilar icin Aciklamalar:

Adayin ¢ikis ¢izgisinde dogru pozisyon almasi saglanir.
Kosuya baslamadan 6nce aday belirlenmis hedeflere dokunmasi, hizlica kosmasi ve
varis ¢izgisini gegene kadar hizin1 korumasi konusunda uyarilir.

Kosu sirasinda ellerin belirlenmis hedeflere dokunmasi dikkatle takip edilir.

Olgiilen deger, saniye olarak Ek-6’da yer alan Spor Ortaokulu Degerlendirme
Cizelgesindeki ilgili boliime islenir.

En iyi dereceyi yapan aday, tam puan alir ve diger adaylara derecelerine gore puan
verilir.

50 CMGERISINDE

YAN.DURUS POZISYONUNDA

12



20M SURAT KOSUSU:

. Aday, cikis cizgisinin lizerine bir
ayaginin ucunu yerlestirir.

. Ogrenci hazir olunca ileriye dogru
siiratle kosarak 20 m ilerideki varis
cizgisinden hizla gecer.

Test Uygulayicilar icin Aciklamalar:

e Ogrencinin, fotoselin 1 m gerisinde cikis ¢cizgisinde dogru pozisyonu almasi saglanir.

¢ Kosuya baslamadan 6nce adayin baslangi¢ fotoseli ile temas1 onlenir.

e Aday, en yiiksek siirat ile kogmasi ve bitis cizgisini yavaslamadan hizla gegmesi
konusunda uyarilir.

e Kulvar bitiginde adayin sagligini ve giivenligini koruyucu 6nlemler (minder, yumusak
materyal vb.) alinir.

e Olgiilen deger, saniye olarak Ek-6’da yer alan Spor Ortaokulu Degerlendirme
Cizelgesindeki ilgili boliime islenir.

e En iyi dereceyi yapan aday, tam puan alir ve diger adaylara derecelerine gore puan
verilir.
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EK-3

SPORTIF YETENEK DEGERLENDIRME UYGULAMASI KOMiSYONUNA

ITIRAZ FORMU

Ogrencinin Ad1 Soyadi

Ogrencinin T.C. Kimlik Numaras1

Ogrencinin Dogum Tarihi

Veli/Yasal Vasinin Ad1 Soyadi

Veli/Yasal Vasinin Telefon Numarasi

Uygulama Tarihi ve Komisyon Numarasi

Itiraz Nedeni

Tarih

Ad-Soyad-Imza
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EK-4

SPORTIF YETENEK DEGERLENDIRME UYGULAMASININ YAPILACAGI

ILLER VE OKULLAR

S. No iller Tige Spor Ortaokullarinin Kontenjan
Acilacagi Okullar

1 Adana Seyhan Sehit Ahmet Mehmet 30
Orug Spor Lisesi

2 Ankara Altindag Hac1 Bayram Veli Spor 30
Lisesi

3 Antalya Alanya Alanya Mevliit 30
Cavusoglu Spor Lisesi

4 Diyarbakir Yenigehir Diyarbakir Spor Lisesi 30

5 Gaziantep Sehitkamil Kamil Ocak Spor Lisesi | 30

6 Istanbul Sultanbeyli Naim Siileymanoglu 30
Spor Lisesi

7 [zmir Karsiyaka Mustafa Kaya Spor 30
Lisesi

8 Konya Selguklu Konya Spor Lisesi 30

9 Trabzon Akcaabat Ibrahim Erdemoglu Spor | 30
Lisesi
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EK-5
VELI ONAM FORMU

Ogrencinin;

Adi1 Soyadi

T.C. Kimlik No

Baba Adi

Anne Adi

Dogum Yeri

Dogum Tarihi

Adresi

Okulun Adi

Engel Durumu ( )Var ( )Yok Aciklama:

Yukarida acgik kimligi bulunan 6grencinin velisi olarak, Spor Ortaokulu hakkinda
bilgilendirildim ve hi¢cbir baski ve telkin olmaksizin kendi istegimle cocugumun Spor
Ortaokuluna alim siirecinde yapilacak test ve Olgiimlere katilmasini kabul ediyorum.
Cocugumun test, Ol¢iim ve spor faaliyetlerine katilmasini engelleyecek herhangi bir saglik
problemi olmadigini beyan ediyorum.

6698 sayili Kisisel Verilerin Korunmasi1 Kanunu’na uygun olarak, ¢ocugumun kisisel,
biyometrik ve/veya 06zel nitelikli kisisel verilerinin; tamamen veya kismen elde edilmesi,
kaydedilmesi, depolanmasi, degistirilmesi, giincellenmesi, periyodik olarak kontrol edilmesi,
yeniden diizenlenmesi, siniflandirilmasi, islendikleri amag i¢in gerekli olan ya da ilgili kanunda
ongoriilen siire kadar muhafaza edilmesi ve bu verilerin sadece Spor Ortaokuluna se¢im
kapsaminda kullanilmasina ve paylasilmasina a¢ik rizam ile onay veriyorum. Bildirdigim
iletisim numarasi ve adreslerime SMS, e-posta ve benzeri yollarla ulasilmasini kabul ediyorum.

Velinin/Yasal Vasinin;

Adi Soyadi
Tarih
Cep Telefonu
Mail Adresi
Kabul Ediyorum Kabul Etmiyorum
(imza) (Imza)
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EK-6

SPOR ORTAOKULU DEGERLENDIRME CiZELGESI

Adayin Adi Soyadi:

Adaymn T.C. Kimlik Numarasi:

1I:

Degerlendirme Tarihi:

Sportif Yetenek Testi Alt Boyutlar1 (Parametreleri)

Ol¢iim Sonucu

Esneklik (santimetre):

Flamingo Denge (saniye)

Dikey Sigrama (santimetre)

El Kavrama Kuvvet(kilogram)

Geriye Saglik Topu Atma(santimetre)

Ceviklik(saniye)

20 Metre Siirat (saniye)

Tiirkiye Okul Sporlari/Tiirkiye Sampiyonasi Derecesi

Komisyon Uyesi

Imza

Komisyon Bagkani

Komisyon Uyesi

Imza
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